
Imunološki sustav 
Prepoznavanje antigena temelji se na prepoznavanju razlika u grañi bjelančevina. To je povod 
reakcije. 
Tvari koje uzrokuju imunološke reakcije nazivamo antigenom (bjelančevine, lipoproteini, 
glikoproteini,polipeptidi, polisaharidi...). Što je molekula veće molek.mase� to je jači A�jača 
imunološka reakcija na taj A. Temelj A bjelančevina�prostorni raspored nekih kemijskih 
skupina koje strše iz proteinskog lanca. A koji stigne u limfne čvorove, razlaže se�uzrokuje 
sintezu specifičnih protutijela. U obradi A sudjeluju i fagociti. Protutijela - obrambene 
bjelančevine koje stavra organizam kao odgovor na A. Uzročnici bolesti ulaze u tijelo: dišni i 
probavni sustav, kroz kožu prilikom ranjavanja ili injiciranja. 
Imunost je priroñena ili stečena fiziološka sposobnost organizma da se brani od štetna 
djelovanja vanjskih čimbenika. Osigurava ju imunosni sustav (imunosna tkiva i organi: timus, 
koštana moždina, slezena i limfni čvorovi; stanice: fagocitit (makro- i mikrofagi) i limfociti). 
I.S. nije lokaliziran�sastoji se od organa i tkiva razbacanih na različitim mjestima u tijelu. 
Središnji organi (prva uloga u proizvodnji i raseljavanju stanica značajnih za obranu tijela, te 
razvoju i kasnijem održavanju imunološkog sustava (timus i koštana moždina). Periferni 

organi (slezena, limfni čvorovi, limfatičko tkivo uz probavni, dišni i mokraćno-spolni sustav).  
Otpornost prema zarazi zasniva se na: a) fagocitozi (proždiranju i enizmatskoj razgadnji 
mikroorganizama); b) priroñenoj imunosti - razaranju stranih stanica već postojećim 
protutijelima ili stanicama I.S.-a; c) stečenoj imunosti – stvaranju specifičnih protutijela i 
stanica usmjerenih protiv odreñenog A. 
FAGOCITI - Fagocitoza – proces unosa krutih čestica i mokroorganizama u stanicu. 
Razlikujemo mikrofage i makrofage (prema mogućnstima fagocitoze i veličini stanice). 
Fagocitirani virusi ili bakterije�ragrañeni probavnim enzimima fagocita. Neutrofilni fagociti 

– imaju važnu ulogu protiv infekcije bakterijama jer ih fagocitiraju pa novonastalim vakuolama 
(fagosom) razore uz pomoć H2O2. Monociti – veliki fagociti, pokretne stanice koje: proždiru 

čestice, oštećene ili mrtve stanice i nepotrebne bjelančevine. Sudjeluju u im. reakcijama 
obradom antigena. Tkivni makrofagi – nalaze se u slezeni i jetri i nemaju mogućnost 
ameboidnog kretanja. Oni prerañuju i predočuju A limfocitima za daljnji tijek im. reakcije. 
LIMFATIČKE STANICE su skupina stanica u koje su uključeni svi razvojni oblici limfocita, 
stanica nositelja specifične imunosti. To su limfociti B(nositelji humoralne imunosti, jer nakon 
kontakta s uzročnikom bolesti sazrijevaju u plazma-stanice koje proizvode razna specifična 
protutijela, bjelančevine imunoglobulina (djeluje specifično stvarajući sklopove s antitjelima, 5 
vrsta: IgA, IgD, IgE, IgG, IgM), nalaze se u optoku u krvnoj plazmi); T(regulacijski i izvršni; 
nositelji su stanične imunosti) i 0(stanice ubojice(K i NK), koji sudjeluju u specifičnoj i ne-
spcf. stan. imunosti). 
Protutijelo – sastoji se od 4 bjelančevinasta lanca meñusobno povezanih bisilfidnim 
mostovoma. Lanci manje mol. M su laki lanci, a veće mol. M su teški lanci. Svaki lanac sastoji 
se od konstantnog i varijabilnog (sintetizira se u plazma-staniocama nakon podražaja A) dijela 
lanca. S tim dijelom se stvara kompleks A-protutijelo i time A gubi svoju aktivnost. 
Sekundarna reakcija – brža i burnija reakcija koja se, zahvaljujući imunoj memoriji javlja 
pri ponovnom kontaktu s istim A. 
Priroñena imunost – otpornost organizma na različite A, koja je prisutna od roñenja bez 
posebnih oblika pokretanja imunološke reakcije. Stečena imunost – je oblik otpornsti 
organizma koja nastaje nakon unosa A u organizam. Pokreće se imunoliška reakcija koja se 
sastoji od prepoznavanja A i reakcije protiv tog A. Postoje 2 osnovna oblika stečene imunosti: 
Humoralna imunost – podražaj A�stvaranje cirkulirajućih protutijela; stanična imunost – 
podražaj A�stvaranje velikog broja aktivnoh limfocita, koji specifično uništavaju A. 
Aktivno stečena imunost – kada organizam sam stvara nakon kontakta s odreñenim A 
specifične efektore imunološke reakcije. Može biti stečena prirodnim(kada se preboli neka 



bolest ili se osoba zarazi, a ne oboli )ili umjetnim(cijepljenje-unos u organizam uzročnika ili 
njihovih produkata koji su izgubili patogeničnost) putem. 
Pasivna imunost – omoguću ju protutijela koja posteljicom putuju iz majke u zametak. To su 
protutijela sintetizrana za majčine potrebe. Dio njih dojenče unosi u svoje tijelo kolostrumom. 
Umjetno izazvana spec. stan. pasivna im. postiže se davanjem već gotovih protutijela nastalih 
imunizacijom druge jedinke. 
 
TUMORI 
-KARCINOM(iz epitelnog tkiva) i SARKOM(iz vezivnog,kosti) 
-uzrocnici pojave raka mogu biti:KEMIJSKI(pusenje,zvakanje betela,ind. 
kemikalije,azbest,vinil-klorid),FIZICKI(sunceve zrake i ionizirajuce zracenje), 
BIOLOSKI(virusi). 
-djelovanje kancerogena ovisi o:1.Sastavu, kolicini i konc. kancerogene supstance,2.mjestu 
djelovanja na org,3.trajanju izlozenosti,4.prisutnosti drugih kancerogena,5.individualnoj 
tkivnoj sklonosti. 
-SPRECAVANJE RAKA: izbjegavanjem stetnih tvari,redovitim ljec. 
pregledima,samopregledom dojki i testita,redovitim papa testom. 
-SIMPTOMI ZA NASTAJANJE RAKA:1.promjene u probavi,2.ranica koja ne 
zarasta,3.krvarenje,4.kvrzica bilo gdje na tijelu,5.teskoce pri gutanju,6.promjene na 
bradavicama i madezima(boja i velicina)7.ustrajna promuklost ili kasalj 
-METODE LIJECENJA:-1.kirurskim zahvatom odstranjenja tumora ako su dobrocudni i 
povrsinski,2.kemoterapijom tj upotrebom cistostatika koji sprecavaju formiranje DNA te 
diobu i rast stan., 3.radioterapijom-beta i gama zrakama kojima se prodire u tkivo koje nije 
dostupno kirurskom zahvatu,4.imunoterapijom 
 
ALERGIJE 
-strana tvar koja uzrokuje alergije naziva se alergen ili reagin.To mogu biti: tvari iz 
prasine,tvari iz okoline(kemikalije,perje),tvari sadrzane u hrani,lijekovi,polen ili pelud 
-UZROCI ALERGIJA: nasljede, individualna osobnost imunoloskog sustava,preosjetljivost na 
tvari koje inace nisu antigeni,visoka konc.antigena u org. 
-prema mjestu odvijanja upalnog procesa djelimo ih na: kozne,probavne.disne 

-kozne: crvenilo,urtikarije,otok ili edem 
-probavne: proljevi,povracanja,reakcije na kozi 
-disne: kihanje,kasljanje,povecana sekrecija sluznice,astma 
-lijecenje se vrsi 1.antihistaminicima, 2.kalcijem-sprecava ulazenje antitijela u 
stanice,3.desenzibilizacijom-smanjivanje osjetljivosti velikim dozama antigena 
 
 
 
Uzeto sa :http://www.salabahteri.tk/ 
Email : salabahteri@hi.hinet.hr 


